DGES’ P
Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa B noee

UAP Docente
Unidad de Progsresién Reconoce sus necesidades materiales (vitales y no vitales) personales,
Aprendizaje Ciencias Sociales | gl familiares y de su comunidad para comprender y explicar la forma en que son
Curricular: satisfechas.
1.1 Las ciencias sociales.
. 1.1.1 El objeto de estudio de las ciencias sociales
Secuencia . L .
ks 1.2 Importancia de las ciencias sociales ” Del 25 de agosto al 03 de
didacticadela 121E ; Numero de 4 Fecha ,
. -4.1 bkconomia oS septiembre de 2025
progresion 1.2.2 Historia
1.2.3 Sociologia
1.3 Necesidades materiales (vitales y no vitales).
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto oa
evaluacion
Apertura
El docente da la bienvenida a sus estudiantes, realiza una actividad rompe-hielo para
conocerlos, asi como conocer sus expectativas del curso.
Aseguramiento del  pesarrollo
nivel de partida
El docente explica de manera general el curso (estructura, propdsito, progresiones,
contenido tematico y el sistema de evaluacién), asi como la plataforma del curso en Moodle.
P Evaluacién
Presentaciondel | s estudiantes toman notas en el cuaderno de la exposicién del docente; hacen comentarios Diagnéstica
1 Curso sobre la clase, expresan ideas o dudas respecto al curso. N/A
Con el fin de problematizar e inducir al estudiantado en torno a la tematica central del curso,
Explorando el docente solicita a los estudiantes responder las preguntas de la evaluacion diagnéstica  Notas de clase
conocimientos presente en el libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 9.
previos Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus respuestas y
las comparen frente a las de sus companeros(as), destacando similitudes y diferencias.

El docente aclara dudas y aborda la importancia de matricularse y utilizar la plataforma
Moodle como herramienta para apoyar su aprendizaje dentro o fuera del aula.
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién de los
2 temas1.1y1.1.1:

“Las ciencias
sociales”.

“El objeto de
estudio de las
ciencias sociales”

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicion del tema
1.2:

“Importancia de las
ciencias sociales”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abordd6 en la sesién anterior.

Desarrollo
El docente expone la importancia de la ciencia y el conocimiento para el ser humano.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “1.1 Las ciencias sociales.”,
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 10-11.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente profundiza sobre el objeto de estudio de las ciencias sociales y solicita a los
estudiantes realizar la actividad 1 (reflexioén), pagina 11 del libro de Ciencias. Sociales I

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas y revisa
algunos ejercicios de forma aleatoria frente al grupo.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuaciéon, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la importancia de las ciencias sociales para la humanidad y sus
beneficios a través del tiempo.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “1.2 Importancia de las
ciencias sociales”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 12-14.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

Actividad 1
(Ejercicio de
complementa-
cion)

Notas de clase

Actividad 2
(tabla
comparativa)

Notas de clase

DGES% DéEP

N/A

Lista de
Cotejo
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicion del tema

4
1.3:

“Necesidades
materiales (vitales y
no vitales).”.

Docente

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre la tematica que se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre las necesidades materiales (vitales y no vitales).

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “1.3 Necesidades materiales
(vitales y no vitales)”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 15-17.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente profundiza sobre las necesidades de tipo familiar y comunitario. Posteriormente,
solicita a los estudiantes completar la actividad 3 de su libro de texto (pagina 18).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comenten sus dudas y revisa
algunos ejercicios de forma aleatoria frente al grupo.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

Actividad 3
(Ejercicio de
complementa-
cion)

Notas de clase

N/A


https://nms.uas.edu.mx/
https://nms.uas.edu.mx/
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DG tS% DéEP

UAP Docente
Identifica, indaga y define los procesos de produccién (;qué producir?, ;como
Unidad de Progsresién producir?, ;cuanto producir? y ;para quién producir?) y sus factores (tierra,
Aprendizaje Ciencias Sociales I gz trabajo, capital y organizacion), incluida en este proceso la relacién que se
Curricular: establece con la naturaleza; para comprender y explicar cémo se satisfacen
las necesidades en la comunidad, region, pais y mundo.
2.1 Procesos de produccion.
Secuencia 2.2 Las regiones econdmicas. '
didactica de la 2.3 Factores de produccion. Numero de 5 Fecha Del 04 al 12 de septiembre
progresién 2.4 Procesos de produccion. sesiones de 2025
2.5 Relacién de los procesos y factores de produccién con la
naturaleza.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
. Desarrollo
Aseguramiento del
nivel de partida El docente expone qué es un sistema econémico y los sectores productivos.
Actividad 1
El docente pide alos estudiantes que realicen lalectura del tema “2.1 Procesos de produccién”,  (Preguntas y
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 20 y 21. ' i6
1 Encuadre y pag. 2Uy discusion) N/A
exposicion del tema = Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
2.1 sobre la exposicion del docente y la lectura.

“Procesos de
produccién”.

El docente solicita a los estudiantes desarrollar la actividad 1 del libro de texto Ciencias
Sociales [, pag. 22.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para aclarar dudas y pide al estudiantado que
comenten sus respuestas y las comparen frente a las de sus compafieros(as), destacando
similitudes y diferencias.

Notas de clase
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
2.2

“Las regiones
econ6émicas”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
3 | exposicion del tema
2.3:

“Factores de
produccién”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre las zonas, regiones o sectores econdémicos, describiendo sus
caracteristicas.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “2.2 Las regiones
econdémicas.”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 23-24.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 2 (analitica-reflexiva), presente
en el libro de texto (pagina 25).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas y revisa
algunas actividades de forma aleatoria frente al grupo.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la importancia de la tierra, el trabajo, el capital y la organizacion
como elementos considerados como factores de produccion.

El docente pide alos estudiantes que realicen la lectura del tema “2.3 Factores de produccién”,
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 26-27.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

DG tS% DéEP

Actividad 2
(preguntas y
discusién)

N/A

Notas de clase

Actividad 3
(Esquema)
N/A

Notas de clase
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
2.4:

“Procesos de
produccién”.

Docente

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 3 (esquema), presente en el libro
de texto (pagina 27).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Posteriormente, muestra y compara algunos
esquemas elaborados por los alumnos.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre la tematica que se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre los retos y problemas econémicos que deben de resolverse de forma
satisfactoria.

El docente pide alos estudiantes que realicen la lectura del tema “2.4 Procesos de produccién”,
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 28-29.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad Escrito Reflexivo (ejercicio de
argumentacion), presente en el libro de texto (pagina 30).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Al final destaca por lo menos 3 escritos reflexivos
realizados por los estudiantes.

Actividad
Escrito
Reflexivo

Notas de clase

N/A
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UAP
Conectar con la
sesion anterior
Encuadre y
exposicién del tema
> 2.5:

“Relacion de los
procesos y factores
de produccién con

la naturaleza”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre la tematica que se abordd en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la relacién que existe entre los procesos y factores de produccion
con la naturaleza.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “2.5 Relacién de los
procesos y factores de produccién con la naturaleza”, del libro de texto Ciencias Sociales I,
pag. 31-32.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente explica y solicita a los estudiantes realizar una actividad como tarea
(investigacion documental), sobre la economia circular presente en el libro de texto (pagina
33).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada la cual deberan subir a la plataforma Moodle.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

Actividad
Investigacion
Documental

Notas de clase

Lista de
Cotejo


https://nms.uas.edu.mx/
https://nms.uas.edu.mx/
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DG tS% DéEP

UAP Docente
Analiza, explica y valora cdmo se organizan las sociedades, considerando los
elementos que las integran —como la familia, los grupos sociales, la
Unidad de ., | comunidad, las instituciones y la interculturalidad— y su funcién en la
. . . . Progresion | . .. . . . . . .
Aprendizaje Ciencias Sociales | 3 interaccion social. Reconoce los servicios basicos disponibles en su
Curricular: comunidad, region y pais, evaluando su calidad y cantidad para determinar
el nivel de desarrollo, bienestar y calidad de vida de los individuos y su
impacto en la colectividad.
3.1 Concepto de sociedad y sus caracteristicas.
3.1.1 Elementos que integran la organizacién social
. 3.1.2 Interaccién de los elementos en la organizacién de la
Secuencia . .
didactica de sociedad. N Fech Del 15 al 22 de septiembre
ldactica ) ’e a 3.2 Servicios basicos y calidad de vida. sesiones echa de 2025
progresion 3.3 Bienestar social, calidad de vida y desarrollo comunitario.
3.3.1 Importancia de la participacion del sujeto social en la
comunidad.
3.3.2 Responsabilidad social y compromiso con el entorno.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
Aseguramiento del El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
nivel de partida aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
Actividad 1
Desarrollo 0
(Construccién
Encuadre y El docente expone qué sociedad y menciona sus elementos de organizacién social. .de un_a
1 exposicién del tema sociedad ideal) N/A

3.1:

“Concepto de
sociedad y sus

sus caracteristicas.”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 35y 37.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno

sobre la exposicion del docente y la lectura.

caracteristicas”.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “3.1 Concepto de sociedad y

El docente solicita a los estudiantes organizarse en equipos de trabajo y desarrollar la

actividad 1 del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 39.

Notas de clase
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
2.2:

2

“Servicios basicos y
calidad de vida”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
3 | exposicion del tema
2.3:

“Bienestar social,
calidad de vida 'y

Docente

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para aclarar dudas y pide al estudiantado que
comenten sus respuestas sobre la sociedad ideal y las comparen frente a las de sus
compaiieros(as), destacando similitudes y diferencias.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesion anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la importancia de los servicios basicos para la calidad de vida,
describe algunos ejemplos.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “3.2 Servicios bdsicos y
calidad de vida”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 40-42.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 2 (servicios basicos de la
comunidad), presente en el libro de texto (pagina 42).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas, revisa
y destaca algunas actividades de forma aleatoria frente al grupo.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la importancia de la tierra, el trabajo, el capital y la organizacion
como elementos considerados como factores de produccion.

Actividad 2
(servicios
basicos de la
comunidad)

Notas de clase

Actividad 3
(Valoracién de
decisiones)

Notas de clase

N/A

Lista de
Cotejo
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UAP Docente
desarrollo El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “3.3 Bienestar social, calidad
comunitario”. de vida y desarrollo comunitario”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 43-45.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 3 (Valoracion de decisiones),
presente en el libro de texto (pagina 46), y prepararla como tarea para subirla a la plataforma
Moodle.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Les recuerda que la actividad se sube a la plataforma
Moodle y que deben consultar la lista de cotejo correspondiente.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Laboratorio de Ciencias Sociales I.
o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

10
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Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa N7 ==
UAP Docente
. Analiza la distribucion de la riqueza y su impacto en las desigualdades
Unidad de iy . P .y
.. L . Progresion | sociales, evaluando el empleo como factor clave en la dinamica econémica y
Aprendizaje Ciencias Sociales I . Bt . . .
. 4 social de México, diferenciando entre empleo formal e informal para
Curricular: A . . .
comprender sus implicaciones en la desigualdad, pobreza y bienestar social.
4.1 Distribucién de la riqueza y desigualdades sociales
4.1.1 Conceptos basicos: riqueza, rentas, sueldos, salarios,
ganancias y utilidades.
Secuencia 4.1.2 Modelos de distribucion de la riqueza y su relacién con 123 d embre al
didactica de Ia la desigualdad. Numero de 4 Fecha | D¢l ?23deseptiembreal 01
progresién 4.2 Importancia del empleo en la dindmica social y econémica. sesiones de octubre de 2025
4.2.1 Caracteristicas del empleo formal e informal.
4.3 Relacién causa-efecto entre empleo y desigualdad.
4.3.1 El papel de politicas publicas en la promocién del
empleo formal.
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto Crlterlos_ d €
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
Aseguramiento del = aleatoria a los estudiantes qué informacion se abord6 en la sesion anterior.
nivel de partida Desarrollo
El docente expone sobre algunos conceptos basicos como: riqueza, rentas, sueldos, salarios, Actividad 1
Encuadre y ganancias y utilidades. (Reflexién)
1 exp051c1zr11.del tema El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “4.1 Distribucién de la N/A

riqueza y desigualdades sociales”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 48-50.

“Distribucion de la Notas de clase

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno

riqueza g
.q y sobre la exposicidn del docente y la lectura.
desigualdades
sociales”. El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 1 (Reflexion), presente en el libro de

texto (pagina 50).

Cierre

11
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
4.2:

2

“Importancia del
empleo en la
dinamica social y
econdmica”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
4.3:

“Relacién causa-
efecto entre empleo
y desigualdad”.

Docente

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Posteriormente, solicita a tres estudiantes que
comenten sus respuestas frente a grupo.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abordd6 en la sesién anterior.

Desarrollo
El docente expone sobre el empleo (formal e informal) y describe sus caracteristicas.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “4.2 Importancia del empleo
en la dindmica social y econémica”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 51-53.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 2 como tarea (informe),
investigaciéon documental sobre el empleo en México, descrita en el libro de texto, pag. 53.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Les recuerda que la actividad se sube a la plataforma
Moodle y que deben consultar la lista de cotejo correspondiente.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo
El docente expone sobre el empleo, la desigualdad y el papel de politicas publicas.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “4.3 Relacion causa-efecto
entre empleo y desigualdad”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 54-56.

Actividad 2
(Informe)

Notas de clase

Actividad 3
(Cartel)

Notas de clase

Lista de
Cotejo

12
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UAP Docente
Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 3 como tarea (cartel), sobre los
beneficios y retos del empleo, en equipos de trabajo, descrita en el libro de texto, pag. 56.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Les recuerda que la actividad es libre en su disefio
(digital, cartulina o papel rotafolio, hojas blancas, etc.).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia.

Evaluacion Parcial .
Desarrollo Examen Escrito

4 Examen El docente comparte el examen escrito o solicita que ingresen a la plataforma Moodle para o en linea Lista .de
escrito o enlinea  responderlo. (Plataforma Cotejo
(plataforma . Moodle)
Moodle) Cierre

El docente agradece a los estudiantes por su participacién, destaca la importancia de evaluar
los aprendizajes y los invita a reflexionar en sus aciertos y errores.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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VAN

Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa N | == B ocee
UAP Docente
Investiga el significado de ciudadania, caracteristicas, derechos y
Unidad de .. | obligaciones. Cuestiona si es considerada o considerado como ciudadana o
.. L . Progresion | . , . .
Aprendizaje Ciencias Sociales | 5 ciudadano, asi como el resto del estudiantado, y los integrantes de sus
Curricular: familias. Establece y contrasta la relacion existente entre el concepto de
ciudadania y los derechos humanos.
d_jt,ecll_enc(;al 5.1 Ciudadania: concepto y caracteristicas. Nimero de 3 Fech Del 02 al 10 de octubre de
ldactica ) ’e a 5.2. Derechos y obligaciones de los ciudadanos. sesiones echa 2025
progresion 5.3. Relacion entre ciudadania y derechos humanos.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto oa
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
Aseguramiento del  pesarrollo
nivel de partida
El docente expone sobre el concepto de ciudadania y las caracteristicas del buen ciudadano.
. . ) B ) i Actividad 1
El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “5.1 Ciudadania: concepto y (Crucigrama)
1 Encuadre y caracteristicas”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 58-59. N/A
exposicién del tema /
5.1: Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura. Notas de clase
“Ciudadania:
concepto y El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 1 (crucigrama), del libro de texto,
caracteristicas”.  Pag. 60.
Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para aclarar dudas y pide al estudiantado que
comenten sus respuestas y las comparen frente a las de sus companeros(as).
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
2 exposicion de los
temas 5.2:

“Derechos y
obligaciones de los
ciudadanos”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema

3 5.3:

“Relacion entre
ciudadania y
derechos humanos”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo
El docente expone sobre la importancia de los derechos y obligaciones de los ciudadanos.

El docente pide alos estudiantes que realicen la lectura del tema “5.2. Derechosy obligaciones
de los ciudadanos”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 61-62.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 2 (tabla comparativa), presente
en el libro de texto (pagina 63).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas y revisa
algunas actividades de forma aleatoria frente al grupo.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuaciéon, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la relacion entre ciudadania y derechos humanos, da ejemplos de
su importancia para la vida social.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “5.3. Relacién entre
ciudadania y derechos humanos”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 64.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente, el video y la lectura.

Actividad 3.2

(cuadro
sin6ptico)
N/A
Notas de clase
Actividad 3
(Cuestionario) .
Lista de
Cotejo

Notas de clase
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP Docente

El docente solicita a los estudiantes completar la actividad 3 (cuestionario), presente en el
libro de texto (paginas 65-66). Misma que forma parte de las evidencias solicitadas en
Moodle.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada la cual deberan subir a la plataforma Moodle, por lo
que comenta la lista de cotejo.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

DG tS% DéEP

UAP Docente
Observa, compara y reflexiona respecto a las diferentes combinaciones
existentes entre los factores de produccion (tierra, trabajo, capital y
Unidad de organizacion), para explicar el origen de las desigualdades entre los
.. L . Progresion | productores. Dependiendo de la forma en que se produzca, se determina la
Aprendizaje Ciencias Sociales | . . . .
. 6 produccién, y es posible observar una diversidad en las formas con
Curricular: . T iy . .
diferencias significativas. La produccion se puede realizar de forma colectiva-
comunitaria, de forma publica por parte del Estado o bien por parte de los
particulares.
S . 6.1 Los modos de produccion.
. (’acu.enaa 6.1.1 Modos de produccion antiguos. Niimero de Del 13 al 17 de octubre de
didactica _d,e la 6.2 Modos de produccion contemporaneos. sesiones 3 Fecha 2025
progresion 6.2.1 ;Capitalismo o socialismo?
6.3 Los sistemas econémicos (formas de produccion).
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
) aleatoria a los estudiantes qué informacion se aborddé en la sesién anterior.
Aseguramiento del
nivel de partida Desarrollo
Actividad 1
El docente expone sobre los modos de produccion antiguos. (Andlisis y
1 Encuadre y El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “6.1 Los modos de reflexién) N/A
exposicion del tema | produccién”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 68-69.
6.1:

“Los modos de
produccién”.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno  Notas de clase
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 1 (analisis y reflexion), del libro de

texto, pag. 69).

Cierre
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

2

3

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
6.2:

“Modos de
produccién
contemporaneos”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
6.3:

“Los sistemas
econdémicos (formas
de produccién)”.

Docente

El docente abre un espacio de plenaria para aclarar dudas y pide al estudiantado que
comenten sus respuestas sobre la actividad 1, y las comparen frente a las de sus
compafieros(as), destacando similitudes y diferencias.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesion anterior.

Desarrollo
El docente expone sobre el capitalismo y socialismo como modos de produccion vigentes.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “6.2 Modos de produccion
contempordneos”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 70-71.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 2 (cuadro comparativo), del libro de
texto, pag. 71).

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para aclarar dudas y revisa frente al grupo tres
ejercicios para destacar aciertos y errores, similitudes y diferencias como realimentacién.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre los sistemas econdmicos de libre mercado, centralizado y mixto.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “6.3 Los sistemas econémicos
(formas de produccion)”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 72-73.

Actividad 2
(cuadro
comparativo)

Notas de clase

Actividad 3
(Mapa
Conceptual)

Notas de clase

N/A

Lista de
Cotejo
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP Docente

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente, el video y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea la actividad 3 (mapa conceptual), descrita en el libro de
texto (pagina 73), y menciona la lista de cotejo de acuerdo con las caracteristicas establecidas
en la plataforma Moodle.

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada la cual deberan subir a la plataforma Moodle.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa \'&J’ L=
UAP Docente
Investiga las teorias sobre el origen del Estado (Rousseau, Hobbes y Locke),
. asi como el surgimiento de los acuerdos fundacionales y los Congresos
Unidad de p . . . .
.. L . Progresion | Constituyentes (los cuales son vigentes hasta nuestros dias) para explicar la
Aprendizaje Ciencias Sociales | . e . . s
Curricular: 7 necesidad de esas instituciones rectoras de la vida social ante la complejidad
' de la sociedad y las desigualdades, considerando que el Estado cuida el
interés social.
Secuencia 7.1 El origen del Estado.
S 7.1.1 El Estado segtn Rousseau, Hobbes y Locke. - Del 20 al 28 de octubre de
didactica _d,e la 7.2 Acuerdos fundacionales y congresos constituyentes. N:ensliil:ege 4 Fecha 2025
progresion 7.3 Congresos Constituyentes a nivel nacional.
7.4 importancia de la constitucion en la vida social del pais.
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto Crlterlos_ d €
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
Desarrollo
Aseguramiento del _ _ _ L,
nivel de partida El docente expone sobre la importancia del Estado y su origen histérico de acuerdo con
pensadores como Rousseau, Hobbes y Locke. Actividad 1
El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “7.1 El origen del Estado”, (Cuadrf)
1 Encuadre y del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 75-77. comparativo) N/A
exposicién del tema ) ) ) )
71 Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
o sobre la exposicion del docente y la lectura. Notas de clase
“El origen del . _ . . _ .
Estado” El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 1 (cuadro comparativo), del libro de

texto, pag. 77).
Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Muestra algunos ejercicios frente al grupo.
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Constituyentes a
nivel nacional”.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.
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UAP Docente
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.
Desarrollo
Conectar con la
sesion anterior El docente expone la importancia de los Acuerdos fundacionales y congresos constituyentes
para las naciones, incluido México. Actividad 2
E . . . @ : (Esquema)
ncuadre y El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “7.2 Acuerdos fundacionales
exposicion del tema y congresos constituyentes”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pagina 78. N/A
7.2: . . . .
Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno  Notas de clase
“Acuerdos sobre la exposicidn del docente y la lectura.
fundacionales . . . . .
CONETEsos y El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 2 (esquema), presente en el libro de
. c » texto, pagina 79.
constituyentes™.
Cierre
El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Al final, elige 3 ejercicios y los comparte frente a los
demas, resaltando aciertos y errores (retroalimentacion).
Apertura
Con'e:ctar con la El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
sesion anterior aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior. .
Actividad 3
Encuadre y Desarrollo (Linea del
exposicion del tema ' . tiempo)
7 3. El docente expone sobre los Congresos Constituyentes en México (1824, 1857 y 1917). N/A
El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “7.3 Congresos Notas de
“Congresos Constituyentes a nivel nacional”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 80-81. otas de clase



Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

4

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
7.4:

“Importancia de la
constitucion en la
vida social del pais”.

Docente

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 3 (linea del tiempo), ubicada en el
libro de texto, pagina 81.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Y revisa algunas de ellas frente al grupo para
comparar disefios.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre la tematica que se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre la importancia de la constitucién en la vida social y politica de
México.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “7.4 Importancia de la

constitucion en la vida social del pais”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 82.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea la Actividad 4 (Ensayo), descrita en el libro de texto
(pagina 83), y de acuerdo con la lista de cotejo en la plataforma Moodle.

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada la cual deberan subir a la plataforma Moodle.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.

Actividad 4
(Ensayo)

Notas de clase

Lista de
Cotejo
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP Docente

o Programa de Estudios de la UAC Laboratorio de Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

DG tS% DéEP

UAP Docente
Caracteriza diferentes tipos de Estado en funcidn de su organizacion politica
y/o econOmica, territorial y por sistema de gobierno, para identificar y
Unidad de explicar su realidad presente y de trayectoria historica en su contexto; y a
.. S . Progresion | partir de ello poder definir las funciones del Estado y algunas de sus
Aprendizaje Ciencias Sociales | e . o . 02 . el 2
. 8 instituciones, para identificar la articulaciéon que tiene con la organizacién de
Curricular: . e . . .
la sociedad (familia, clases y grupos sociales, papel social, comunidad,
instituciones e interculturalidad). Comprende la importancia del municipio
como forma de organizacidn territorial y administrativa del Estado.
Secuencia 8.1 Estado, democracia e instituciones.
C1c e 8.2 El Estado y la Sociedad. Ni d Del 29 de octubre al 07 de
didactica dela 8.3 Debate sobre temas vinculados al Estado, su organizaci6 tmero ¢e 5 Fecha '
./ . ) ganizacion e ST noviembre de 2025
progresion instituciones.
8.4 Formas de organizacidn territorial y administrativa.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se aborddé en la sesién anterior.
Aseguramiento del
nivel de partida  Desarrollo
El docente expone sobre la importancia de la democracia, sus caracteristicas y tipos. Actividad 1
Encuadre y El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “8.1 Estado, democracia e (Reflexion)
1 exposiciéon del tema  instituciones”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 85-86. N/A
8.1 . . . .
Los estudlante_s_fubrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno Notas de clase
“Estado, sobre la exposicion del docente y la lectura.
_derr_10c1?ac1a S El docente pide a los estudiantes realizar la actividad 1 (reflexion), localizada en la pag. 87.
instituciones”.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada, y compara algunos ejercicios frente al grupo.

24




Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
8.2:

2

“El Estado y la
Sociedad”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
8.3:

“Debate sobre
temas vinculados al
Estado, su
organizacion
e instituciones”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo
El docente expone sobre la modernidad del Estado, la sociedad y su marco democratico.

El docente pide alos estudiantes que realicen la lectura del tema “8.2 El Estado y la Sociedad”,
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 88-89.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

El docente organiza en equipos de trabajo a los estudiantes, explica y deja como tarea una
Actividad Extra-clase (Debate), cuya dinamica se describe en la sesién 3 del libro de texto,
pagina 90.

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente organiza a los equipos y da instrucciones para iniciar la dinamica del Debate de
acuerdo con los temas sorteados. Tal como se sugiere en la pagina 90 del libro de texto
Ciencias Sociales I.

Los estudiantes, segiin su rol (participante activo o espectador), dan a conocer sus ideas,
opiniones o preguntas.

Cierre

Notas de clase

Actividad 3
(Debate)

Notas de clase
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Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa

UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
8.4:

“Formas de
organizacion
territorial y
administrativa”.

Docente

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus impresiones y
aprendizaje sobre el Debate desarrollado (retroalimentacion).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre la tematica que se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre las formas de organizacion territorial y administrativa, destacando
sus elementos (territorio, pueblo, poder y soberania).

El docente pide a los estudiantes realizar la lectura del tema “8.4 Formas de organizacién
territorial y administrativa”, del libro de texto Ciencias Sociales I, paginas. 91-92.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea la Actividad 4 (investigacion documental), sobre las
formas de organizacion territorial y administrativa, disponible en el libro de texto, pagina
93. Al terminarla, pide que la suban a la plataforma Moodle siguiendo la lista de cotejo.

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada que se enviara por medio de la plataforma Moodle.

Actividad 4
(Investigacidon
documental) Lista de
Cotejo

Notas de clase
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UAP Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia.

Evaluacion Parcial

Desarrollo Examen Escrito
5 Examen El docente comparte el examen escrito o solicita que ingresen a la plataforma Moodle para o enlinea Lista .de
escrito o enlinea | responderlo. (Plataforma Cotejo
(plataforma . Moodle)
Moodle) Cierre

El docente agradece a los estudiantes por su participacién, destaca la importancia de evaluar
los aprendizajes y los invita a reflexionar en sus aciertos y errores.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Parael docente:
o Pintarron, plumones, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.
o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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DGES’ P
Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa B noee

UAP Docente
Analiza las diferencias entre las normas sociales de convivencia y las normas
juridicas para comprender su funciéon en la estabilidad y paz social.
Unidad de Asimismo, investiga los cambios institucionales y normativos derivados de
.. S . Progresion | las transformaciones sociales y del Estado, reconociendo la sociedad como un
Aprendizaje Ciencias Sociales | o . ., . .
Curricular: 9 ente dinamico en constante interaccion. A partir de ello, reflexiona sobre las
' implicaciones socioculturales de estas transformaciones y el papel de los
individuos y grupos sociales en la lucha por el reconocimiento de sus
derechos humanos.
. 9.1 Normas sociales y juridicas.
Secuencia 92 1L . . . .
ORI .2 Las transformaciones sociales y su impacto en la ¢ Del 10 al 14 de noviembre
didactica de la s Numero de 3 Fecha
. normatividad. sesiones de 2025
progresion 9.3 Casos histéricos y contemporaneos de cambios normativos
derivados de transformaciones sociales.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
Ase'guramlent(') del Desarrollo
nivel de partida Actividad 1
El docente expone sobre la importancia de las normas y sus tipos (morales, religiosas, (Actividad de
sociales y juridicas). complementa-
1 Erllc‘lfadcl{ely El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “9.1 Normas sociales y cion) N/A
exposwlgnl el tema juridicas”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 95-96.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

“Normas sociales y Notas de clase

juridicas”.
El docente pide a los estudiantes realizar la actividad 1 (actividad de complementacién),
sobre el tipo de normas, localizada en la pag. 87.

Cierre
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
9.2:

“Las
transformaciones
sociales y su
impacto en la
normatividad”.

Docente

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Posteriormente, compara algunos ejercicios frente
al grupo y comenta aciertos o errores (retroalimentacion).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se aborddé en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre transformaciones sociales y su impacto en la normatividad,
describiendo algunos ejemplos en México.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “9.2 Las transformaciones
sociales y su impacto en la normatividad”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 97-98.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente explica y pide a los estudiantes realizar la actividad 2 (carta al futuro), para
reflexionar sobre el impacto de los movimientos sociales en la normatividad juridica y
desarrollar pensamiento critico sobre el futuro de la sociedad. descrita en el libro de texto
pagina: 99.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada.

Da lectura de algunas cartas frente al grupo (retroalimentacién), comentando aciertos y
errores.

Al final, solicita a los estudiantes subir la actividad a la plataforma Moodle, siguiendo la lista
de cotejo correspondiente.

Actividad 2
(Carta al
futuro)

Notas de clase

Lista de
Cotejo
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UAP
Conectar con la
sesion anterior
Encuadre y
exposicién del tema
3 9.3:

“Casos historicos y
contemporaneos de
cambios normativos

derivados de
transformaciones
sociales”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre cambios normativos derivados de transformaciones sociales como
la revolucién francesa, la lucha contra la esclavitud, los derechos civiles, entre otras.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “9.3 Casos histdricos y
contempordneos de cambios normativos derivados de transformaciones sociales”, del libro de
texto Ciencias Sociales I, pag. 100-101.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea a los estudiantes la Actividad 3 (dlbum de fotos
tematico), para identificar la relaciéon entre los movimientos sociales y los cambios en la
normatividad.

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada como actividad extra-clase.

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I
o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https: //nms.uas.edu.mx/

Actividad 3
(Album de
fotos tematico)

Notas de clase

30

N/A


https://nms.uas.edu.mx/
https://nms.uas.edu.mx/

DGES’ P
Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa B noee

UAP Docente
Unidad de Define las atribuciones econdmicas del estado para comprender la
Avrendizaie Ciencias Sociales I Progresion | redistribucion de la riqueza (impuestos redistributivos) programas sociales,
Clzlrriculall" 10 inversiones publicas, salario minimo, canasta basica, politicas de subsidios
' y/o precios, entre otras.
Secuencia 10.1 Atribuciones econémicas del Estado. Del 18 al 27 d iemb
didactica de la 10.2 Instrumentos econémicos del Estado. Numero de 4 Fecha € a 1 N r;owem re
progresién 10.3 Salario minimo, canasta basica, politicas de subsidios y sesiones e 202
precios.
. . . Criterios de
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto ./
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se aborddé en la sesién anterior.
Desarrollo
Aseguramiento del  E] docente expone da ejemplos sobre las atribuciones econémicas del Estado (la politica
nivel de partida fiscal y monetaria, la regulacion del mercado, la inversion publica, entre otras).
El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “10.1 Atribuciones ?ctlv‘ldad”l
econdémicas del Estado”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. -105. o
smicas del Estado”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 104-105 (Imaginacién
1 Encuadre y sociolégica) Lista de
exposicion del tema  Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno Cotejo
10.1: sobre la exposicion del docente y la lectura.
“Atribuciones El docente explica y pide a los estudiantes realizar la actividad 1 (imaginacion sociologica), Notas de clase
econdmicas del para comprender el comportamiento social a través de la observacion de la realidad, descrita
Estado”. en el libro de texto pagina 105.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que el estudiantado comente sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Posteriormente, da lectura de algunos ejercicios
(retroalimentacion), comentando aciertos y errores.
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
2 exposicion del tema
10.2:

“Instrumentos
econOmicos del
Estado”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
3 | exposicion del tema
10.3:

“Salario minimo,
canasta basica,
politicas de

Docente

Al final, solicita a los estudiantes subir la actividad a la plataforma Moodle, siguiendo la lista
de cotejo correspondiente.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abordo6 en la sesion anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre los instrumentos usados por el Estado (econdémicos, fiscales,
monetarios, comerciales, cambiarios, sociales), y da ejemplos.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “10.2 Instrumentos
economicos del Estado”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 106-107.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente pide a los estudiantes realizar la actividad 2 (falso o verdadero), ubicada en el
libro de texto, pagina 108.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Elige dos ejercicios al azar y compara respuestas,
destacando los aciertos y errores (retroalimentacién).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesion anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre el salario minimo, la canasta basica, y su relacién con la politica de
subsidios y precios.

DG tS% DéEP

Actividad 2
(Falso o

Verdadero) N/A

Notas de clase

Actividad 3
(Investigacién)
N/A

Notas de clase
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UAP

4

subsidios y
precios”.

Conectar con la
sesion anterior

Ejercicio de revision
y retroalimentacién
sobre el tema 10.3:

“Salario minimo,
canasta basica,
politicas de
subsidios y
precios”.

Docente

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “10.3 Salario minimo,
canasta bdsica, politicas de subsidios y precios”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 109-
110.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea la Actividad 3 (investigacién) sobre la evolucién del
salario minimo y la canasta basica en México, descrito en el libro de texto (pagina 110).

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada la cual deberan llevar al siguiente dia de clases
(sesién 4).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes sobre los principales instrumentos segin su enfoque de investigacion.

Desarrollo

El docente solicita a los estudiantes que comenten sus hallazgos sobre la evolucion de salario
minimo en México en los ultimos 10 afios, asi como el precio de la canasta basica, compara y
determina si los trabajadores han podido acceder a bienes y servicios necesarios para su
vida.

Posteriormente, elige 5 entrevistas realizadas por los estudiantes a un empleado sobre su
salario, los aumentos del gobierno al salario minimo, su poder de compra y el tipo de
consumo que realiza en su hogar de manera frecuente como producto de ese ingreso.

Cierre

El docente abre un espacio para que los alumnos comenten sus experiencias y aprendizajes
de la actividad desarrollada. El docente da sus impresiones, aclara dudas y fortalece el tema
desarrollado (retroalimentacién).

Actividad 3
(Investigacién)

Notas de clase

33

DG tS% DéEP

N/A



YA

Y uas oo

Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa N | 2| = DGEP

UAP Docente

Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa
UAP Docente
Investiga y explica el significado de bienestar para comprenderlo como un
Unidad de ., | elemento sistémico que involucra la interrelacion con la satisfaccion de las
Aprendizaje Ciencias Sociales I Progresion | o esidades, la organizacion de la sociedad, las normas sociales y juridicas, el
T Eie 11 Estado y las relaciones de poder. El bienestar se asocia con la calidad de vida.
Estos dos elementos permiten reducir las desigualdades, partiendo de la idea
de que el bienestar es el estar bien.
Secuencia 11.1 Bienestar y calidad de vida.
ks 11.2 Estado de bienestar o Del 01 al 11 de diciembre
didactica .d’e la 11.3 Responsabilidad social y la mejora del entorno social. N:ensli(:;:)ege 4 Fecha de 2025
progresion 11.3.1 La responsabilidad y el rol de los jévenes en la
transformacion social.
S Actividad Rol del docente-estudiante Producto Crlterlos_ d €
evaluacion
Apertura
El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta de forma
aleatoria a los estudiantes qué informacion se abordé en la sesién anterior.
Desarrollo
Aseguramiento del ] docente expone sobre la necesidad de bienestar y cémo repercute en la calidad de vida.
nivel de partida
El docente pide a los estudiantes que analicen la lectura del tema “11.1 Bienestar y calidad de Actividad 1
vida”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 112-113.
(Encuesta)
1 Erllc‘uadrey Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno N/A
exposicion del tema  gohre la exposicién del docente y la lectura.
11.1:

“Bienestar y calidad
de vida”.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 1 (encuesta), del libro de texto,
pagina 113. Responde dudas sobre la actividad.

Cierre

El docente pide a un grupo de estudiantes que contabilicen en el pintarrén las respuestas
obtenidas por todos sus compafieros en el aula y analicen los resultados, respondiendo
preguntas: ;el grupo escolar presenta un nivel dptimo de bienestar, qué falta?, etc. Como
forma de retroalimentacidn.

Notas de clase
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
11.2:

“Estado de
bienestar”.

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
3 | exposicion del tema
11.3:

“Responsabilidad
social y la mejora
del entorno social”.

Docente

Apertura

El docente pasa lista de asistencia y mediante la técnica “lluvia de ideas”, pregunta a los
estudiantes qué informacion se abord6 en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre el Estado de bienestar como modelo de politico y econémico
propuesto por el gobierno en México.

El docente pide a los estudiantes que analicen la lectura del tema “11.2 Estado de bienestar”,
del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 114-115.

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente y la lectura.

El docente solicita a los estudiantes realizar la actividad 2 (reflexion), en el libro de texto,
pagina 116, asumiendo una postura critica y objetiva.

Cierre

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada.

Posteriormente, el docente elige algunos ejercicios para escuchar sus respuestas frente a
grupo, destacando aciertos y errores (retroalimentacién).

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuaciéon, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesién anterior.

Desarrollo

El docente expone sobre el tema de Responsabilidad social y la mejora del entorno social,
dando ejemplos.

El docente pide a los estudiantes que realicen la lectura del tema “11.3 Responsabilidad social
y la mejora del entorno social”, del libro de texto Ciencias Sociales I, pag. 117-118.

Actividad 2
(Reflexion)

Notas de clase

Actividad 3
(Proyecto
Colaborativo)

Notas de clase

N/A

Lista de
Cotejo
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UAP

Conectar con la
sesion anterior

Encuadre y
exposicién del tema
11.4:

“Elaboracién de
sugerencias
(propuestas de
solucién)”.

Docente

Los estudiantes subrayan ideas importantes en el libro o elaboran notas en su cuaderno
sobre la exposicion del docente, el video y la lectura.

Cierre

El docente explica y deja como tarea la Actividad 3 (proyecto colaborativo), en el que
organizados en equipo deben pensar en un proyecto social comunitario que sea factible y
realizable en el corto plazo, tal como se sefiala en el libro de texto, pagina 119.

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre el
tema, la lectura o la actividad solicitada. Misma que debera subirse a la plataforma Moodle,
siguiendo los criterios de la lista de cotejo correspondiente.

Apertura

El docente pasa lista de asistencia, a continuacién, mediante lluvia de ideas pregunta
aleatoriamente a los estudiantes sobre los temas desarrollados en la sesion anterior.

Desarrollo

El docente proyecta en el aula el video “Qué es un proyecto comunitario / Caracteristicas de
un proyecto comunitario”, disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=BMrdPcDI_80

El docente abre un espacio de plenaria para que los alumnos comenten sus dudas sobre la
actividad 3, que representa el producto integrador del curso, (Proyecto Colaborativo).

El docente enlista los componentes del proyecto, y comparte la lista de cotejo frente al grupo.

Los estudiantes organizados en equipos elaboran notas en su cuaderno sobre la exposicion
del docente y el video.

Cierre

El docente establece fechas de entrega de la actividad en la plataforma Moodle, de acuerdo
con las caracteristicas previamente establecidas.

Actividad 3

(Proyecto
Colaborativo) Lista de
Cotejo

Notas de clase
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UAP Docente
Recursos y medios de apoyo didactico:

e Para el docente:
o Pintarron, plumones, examen escrito, proyector, laptop, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Programa de Estudios de la UAC Ciencias Sociales I.

o Plataforma Educativa Moodle: https://nms.uas.edu.mx/

e Para el estudiante:
o Libreta, pluma, lapiz, libro de texto Ciencias Sociales I.
o Laptop, Tablet o teléfono celular para utilizar la plataforma Moodle: https://nms.uas.edu.mx/
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